
Haga un presupuesto 
Use esta hoja de trabajo para ver cuánto dinero gasta este mes. Luego, use la información de 
este mesa ra ayudarle a planificar su presupuesto del próximo mes. 

Algunas tarifas son mensuales y algunas vienen menos a menudo.  Si tiene un gasto que no se 
produce cada mes, póngalo en la categoría de “Otros gastos de este mes”. 

Mis ingresos de este mes 
Ingresos Total mensual 

Cheques de pago (como salario despues de impuestos, beneficios y tarifas por 
cobrar los cheques) 

$ 

Otros ingresos (despues de impuestos) como: manutenci6n de menore $ 
Ingresos mensuales totales $ 

 Ingresos 

Mis gastos de este mes 
Vivienda Gastos     Total mensual 

Alquiler o hipoteca $ 
Seguro de inquilino o propietario $ 
Servicios publicos (como electricidad y gas) $ 
Internet, cable y telefonos $ 
Otros gastos de vivienda (como impuestos a la propiedad) $ 

Alimentos Gastos 
Comestibles y ariculos para el hogar $ 
Comer fuera $ 
Otros gastos de alimentos $ 

Transporte Gastos 
Transporte publico y taxis $ 
Gasolina para el automóvil $ 
Aparcamiento y peajes $ 
Mantenimiento del autom6vil (como cambio de aceite $ 
Seguro del automóvil $ 
Prestamo para el autom6vil $ 
Otros gastos de transporte $ 



Salud Gastos Total mensual 
Medicamentos $ 
Seguro de salud $ 
Otros gastos de salud (como citas con el medico o gafas) $ 

Personales Y Familiares Gastos 
Guardería $ 
Manutención de menores $ 
Dinero dado o enviado a la famili $ 
Ropa y calzado $ 
Lavandería $ 
Donaciones $ 
Entretenimiento (como pelfculas o parques de atracciones $ 
Otros gastos personales o familiares (como belleza) $ 

Finanzas Gastos 
Tarifas por cheques de caja y transferencias de dinero $ 
Tarjetas pre-pagadas y telefónicas $ 
Tarifas de bancos o tarjetas de credito $ 
Otras tarifas $ 
Ahorro, Fondo de Emergencia $ 

Otros Gastos 
Costos escolares (como materiales escolares, matrfcula, prestamos 
estudiantiles) 

$ 

Otros pagos (como pagar tarjetas de credito o ahorros $ 
Otros gastos que no se producen cada mes $ 

Gastos mensuales totales $ 
Gastos 

   Ingresos mensuales totales     Gastos mensuales totales 

Si sus ingresos son mayores que sus gastos, le queda dinero para ahorrar o gastar. 

Si sus gastos son mayores que sus ingresos, revise su presupuesto para encontrar gastos 

que recortar.

Financial Literacy Center – finlit@uww.edu, 262-472-2154 

$ $ $ 

mailto:finlit@uww.edu
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